
Ciclo da 
água

Características

Estados

Utilidade
Onde existe

Como tudo começou :
ESTÁ A CHOVER… 
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• ÁREA DO CONHECIMENTO DO 
MUNDO

• Ciclo da água

• Utilidade e importância da 
água

• Partilhas

• Visitas

• Características

• Seres vivos

• Tipos de água

• Experiências

• Onde existe

• Estados da água

• ÁREA DE EXPRESSÃO E 
COMUNICAÇÃO

• Domínio da educação Artística

• Subdomínio das Artes visuais 
(rasgar, cortar, colar, pintar,…)

• Subdomínio do Jogo 
Dramático/Teatro (jogo 
simbólico, dramatização,…)

• Subdomínio da Música/Dança 
(canções, danças, silêncio/ruido, 
exploração de diferentes 
musicas,…)

• Domínio da Linguagem Oral e 
Abordagem à Escrita (código 
escrito, histórias,  lengalengas, 
teatros,…)

• Domínio da Matemática (noção 
de número, quantidade, 
tamanho, forma,…)

• Domínio da Educação Física 
(orientação espacial,  
movimentos amplos e finos,  
cooperação em jogo, …)

• ÁREA DE FORMAÇÃO 
PESSOAL E SOCIAL

• Educação para a saúde 
(higiene oral; higiene 
corporal; higiene das mãos) 

Educação alimentar (água 
potável :os micróbios; higiene 
alimentar)

Educação ambiental (Poluição: 
como evitar; atitudes a tomar)

Educação cívica 
(preservar/poupar)

Prevenção de acidentes 
(regras de segurança – na 
praia; no rio; na piscina
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HOMEM

O corpo

(Constituição)

Cuidados

(Higiene)

ANIMAIS

OS SERES VIVOS
e a   ÁGUA

PLANTAS

Os 5 sentidos

Alimentação
(saudável; 
normas de 
higiene)

Constituição
(raízes, caule 
e folhas)

Alimentação

Cuidados
(preservar; 
respeitar)

Diferentes espécies
(aéreas, aquáticas e 
terrestres

Alimentação

O corpo
(constituição)

Cuidados
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OBJETIVOS

Ser feliz no seu caminho de 
crescimento e descoberta

Utilizar os sentidos para 
diferenciar qualidades físicas em 

relação à água

Ter uma atitude responsável 
em relação ao uso da água

Observar;  Manipular: 
Experimentar

Perceber qual a importância 
da água

para a VIDA
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Áreas de Conteúdo

Área de Formação Pessoal e Social Área de Expressão e Comunicação

Domínio da Educação Física Domínio da Educação Artística

Subdomínio das Artes Visuais

Subdomínio do Jogo Dramático/Teatro

Subdomínio da Música

Subdomínio da Dança

Domínio da Linguagem Oral e 
Abordagem à Escrita

Domínio da Matemática

Área do Conhecimento do Mundo

JARDIM DE INFÂNCIA DA SANTA CASA DA MISERICORDI A DE VILA REAL
SALA - 3

ANO LETIVO 2016/2017

Educadora de Infância: Isabel Fernandes
Ajudantes de Ação Educativa: Sofia Carvalho e Teresa Rosa


